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HAUTKREBS AN DEN FÜßEN
Das Melanom, der schlimmste Hautkrebs, wächst auf Haut, die zu
viel Sonne abbekommt. Er kann auch an Stellen entstehen, wo
die Sonne kaum hinscheint, wie zum Beispiel an den Fuß. Da die
meisten Menschen ihre Füße üblicherweise nicht auf Anzeichen
von Melanomen untersuchen, breitet sich dieser Krebs oft aus,
bevor  er  bemerkt  wird.  Wenn  er  sich  ausbreitet,  kann  das
Melanom tödlich enden. Wenn Sie Ihre Füße untersuchen, können
Sie es frühzeitig erkennen, wenn es noch gut behandelbar ist. 

Menschen aller Ethnien und Hautfarben können ein Melanom an
den Füßen bekommen. In der Tat weisen etwa die gleiche Anzahl
von Afroamerikanern und Weißen ein Melanom an einem Fuß auf.
Bei Menschen afrikanischer oder asiatischer Abstammung sind
die  Füße  und  Hände  die  häufigsten  Stellen,  an  denen  ein
Melanom  auftritt.  Die  Forschung  hat  gezeigt,  dass  eine
Fußverletzung  das  Risiko  für  ein  Melanom  erhöhen  kann.
Manchmal, fühlt sich ein Melanom am Fuß schmerzhaft an, blutet
oder juckt, aber nicht immer. Die Blutung neigt dazu, immer
wieder zu beginnen.
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