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PERIPHERE NEUROPATHIE

SO BETRIFFT SIE DEN FUSS
MERKMALE UND URSACHEN

Schädigung oder Funktionsstörung der peripheren Nerven
außerhalb des Gehirns und des Rückenmarks.
Betroffen  sind  sensorische,  motorische  und  autonome
Nerven (Mononeuropathie oder Polyneuropathie).
Zu  den  Ursachen  gehören  chronische  Krankheiten,
Infektionen, Autoimmunerkrankungen, Toxine, Medikamente
und Erbkrankheiten.

SYMPTOME UND AUSWIRKUNGEN AUF DEN FUß

Abnorme  Empfindungen  (Kribbeln,  Taubheit,  Pieken  und
Nadelstiche) in Händen, Armen, Füßen und Beinen.
Schmerzen, Muskelschwäche, Verlust des Schutzgefühls und
autonome Dysfunktion.
Fußgeschwüre und -deformitäten, wie z. B. Hohlfuß/Pes
cavus aufgrund des Verlusts des Schutzgefühls.

DER  BESUCH  EINES  PODOLOGEN  IST  FÜR  DIE  FRÜHERKENNUNG,
BEHANDLUNG UND VORBEUGUNG VON FUSSKOMPLIKATIONEN ENTSCHEIDEND
WENN SIE AN EINER PERIPHEREN NEURPATHIE LEIDEN.BEHANDLUNG UND
VORBEUGUNG VON FUSSKOMPLIKATIONEN, DIE MIT DIESER ERKRANKUNG
EINHERGEHEN WERDEN ANGEBOTEN.

 

MANAGEMENT

Behandeln Sie die zugrundeliegenden Erkrankungen, setzen
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Sie u.U. Medikamente ab und lindern Sie die Beschwerden.
Physikalische Therapie für Muskelkraft und Mobilität.
Änderung  der  Lebensweise,  z.  B.  Rauchentwöhnung  oder
Verzicht auf Alkohol.
PodologInnen  erkennen  Anzeichen  durch  Anamnese,
Überprüfung  der  Symptome,  Untersuchung  und  spezielle
Tests.
Bei  Bedarf  Überweisung  an  Neurologen  für  weitere
Untersuchungen.
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